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Jako wolontariusz z niepetnosprawnoscia, przystuguja Ci nastepujace prawa:
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Réwnosé i brak dyskryminacji: Musisz by¢ traktowany réwno i sprawiedliwie, bez
dyskryminacji ze wzgledu na niepetnosprawnos¢.

Udogodnienia: Masz prawo do dostepnych srodowisk wolontariatu, w tym przestrzeni
fizycznych, materiatéw online i komunikacji.

Uzasadnione dostosowania: Mozesz wnioskowac¢ o modyfikacje lub dostosowania
swojej roli/zadan wolontariusza, Srodowiska lub harmonogramu, aby zapewnié réwny
udziat.

Prywatnosc¢ i poufnosé: Masz prawo do prywatnosci w zwigzku z niepetnosprawnoscia
lub stanem zdrowia.

Swiadoma zgoda: Masz prawo do jasnych i zrozumiatych informacji na temat rél/zadan
wolontariackich, oczekiwan i warunkéw.

Bezpieczenstwo i ochrona: Powinienes by¢ wolontariuszem w bezpiecznych
warunkach i chroniony przed wykorzystywaniem, nekaniem i zastraszaniem.

Udziat i integracja: Masz prawo do aktywnego uczestnictwa w procesach planowania i
podejmowania decyzji zwigzanych z Twoim wolontariatem.

Wsparcie i szkolenia: Masz prawo do odpowiedniego szkolenia, wsparcia i mentoringu,
aby skutecznie wypetnia¢ swoja role/zadania wolontariackie.

Informacja zwrotna i walidacja efektéw uczenia sie: Masz prawo do otrzymywania
konstruktywnej informacji zwrotnej na temat swoich osiagniec oraz do formalnego
uznania lub walidacji umiejetnosci i doswiadczenia zdobytego w ramach wolontariatu,
jesli jest to mozliwe.

Wydatki i ubezpieczenie: Organizacja, w ktérej jestes wolontariuszem, moze
zaoferowac pokrycie wydatkdw, takich jak koszty podrézy, oraz ubezpieczenie od
odpowiedzialnosci cywilnej w przypadku przypadkowego spowodowania szkody lub
obrazen. Ubezpieczenie moze réwniez obowigzywac w przypadku zachorowania lub
odniesienia obrazen podczas wolontariatu.

Ramy prawne i zasoby:
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Konwencja ONZ o prawach oséb niepetnosprawnych (CRPD) - Globalne ramy
okreslajace prawa oséb niepetnosprawnych.

Strategia UE w sprawie niepetnosprawnosci na lata 2021-2030 - Okresla
ogolnounijne cele dotyczgce wtaczenia spotecznego i praw oséb z
niepetnosprawnosciami.
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< Europejski akt w sprawie udogodnien- Zapewnia dostepnos¢ produktéw, ustug i
srodowisk w catej Europie.

« Karta wolontariatu: Europejska karta praw i obowigzkéw wolontariuszy - Okresla
zasady, prawa i obowigzki zapewniajace sprawiedliwy, bezpieczny i warto$ciowy
wolontariat w catej Europie.

< Przepisy lokalne i krajowe: Sprawd?z przepisy swojego kraju dotyczace dyskryminacji
0s0b z niepetnosprawnosciami oraz prawa wolontariuszy.

Kroki postepowania w przypadku naruszenia Twoich praw:

1. Doktadnie udokumentuj incydent, odnotowujac date, godzine, osoby zaangazowane i
okolicznosci zdarzenia.

2. Zgtos swoje obawy bezposrednio koordynatorowi ds. wolontariatu lub organizacji.

3. W przypadku braku rozwigzania problemu zt6z pisemng, formalng skarge, korzystajac z

procedury sktadania skarg obowigzujacej w Twojej organizacji.

4. W razie potrzeby skorzystaj z pomocy lokalnych organizacji zajmujacych sie prawami
0s06b niepetnosprawnych lub porad prawnych.
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